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Formación iTOP powered by SEPA

Programa

JUEVES, 26 NOVIEMBRE 2026

k H Programa Sepa

09:00 – 09:15 Introducción.

09:15 – 10:00 Introducción a las enfermedades periodontales

10:00 – 11:00 Paciente mayor: particularidades periodontales y manejo clínico. 

11:00 – 11:00 Coffee break

11:30 – 13:30 Pacientes especiales: abordaje en condiciones sistémicas y estrategias de 
higiene adaptadas.

13:30 – 14:30 Comida

14:30 – 16:00
Imprescindibles en patología oral para el higienista dental: exploración 
sistemática de mucosas, lesiones potencialmente malignas y factores de 
riesgo de cáncer oral. 

16:00 – 16:45 Pacientes con implantes: cómo abordar el control de biofilm. 

VIERNES, 27 NOVIEMBRE 2026

k H Programa iTOP

09:00 –  9:30 Filosofía iTOP, conceptos y valores.  

9:30 –  11:00 Biofilm interdental: el núcleo de la salud oral.

11:15 – 11:45 Coffee break

11:45 – 13:15 Sesión Práctica Touch to Teach.

13:15 – 14:15 Comida

14:15 – 15:15 Control de biofilm supra y subgingival.

15:15 – 16:45 Sesión práctica Touch to Teach.

SÁBADO, 28 NOVIEMBRE 2026

k H Programa iTOP

09:00 – 10:00 Abordaje del paciente infantil: particularidades en el control de biofilm y 
educación en salud oral. 

10:00 – 10:30 Mitos y verdades del cepillado eléctrico. 

10:30 –  11:00 Coffee break

11:00 – 12:30 Sesión Práctica Touch to Teach.

12:30 – 13:30 La ciencia de cambiar comportamientos en salud oral.

13:30 –  14:30 Comida

14:30 – 15:00 Aprendizajes. 

15:00 – 15:30 Clausura.



Descubre toda la formación disponible en sepa.es

Inscríbete en:
www.sepa.es

Si tienes alguna duda puedes contactar con nosotros:

M sepa@sepa.es   q (+34) 91 161 01 43   q (+34) 663 33 23 47

Inscríbete
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