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3º seminario científico

08:45 - 09:00 h.

09:00 - 09:15 h.

09:15 - 11:00 h.

11:00 - 11:45 h.

11:45 - 12:15 h.

12:15 - 13:00 h.

13:00 - 13:30 h.

13:30 - 13:45 h.

13:45 - 15:30 h.

15:30 - 16:15 h.

16:15 - 17:00 h.

17:00 - 17:20 h.

17:20 - 17:40 h.

17:40 - 19:30 h.

19:30 h.

www.ahbaragon.orgwww.ahbaragon.org
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Entrega de documentación. 

Inauguración III Seminario Científico Odontología Comunitaria

Prevención de lesiones orales.  Importancia de la cesación tabáquica. Pacientes Oncológicos  
y salud oral. Adaptación de la higiene oral en las distintas patologías. 
Dra. Rocío Cerero

La promoción de la salud general en las clínicas dentales.
Dr. Miguel Carasol

Pausa café

La importancia del microbioma oral en las enfermedades orales y sistémicas.
Dra. Vanessa Blanc

MESA REDONDA
Moderadora: Dª Andrea Vargas

Avances en prevención. Ensayo clínico: Balene el primer cepillo del mundo que limpia a la vez 
las superficies dental y palatina. Estudio dirigido por David Herrera y Mariano Sanz.
Dr. Ignacio Zúñiga

Comida Libre

Papel del higienista dental en pacientes con discapacidad, servicio hospitalario.
Dª Almudena Menéndez

Papel del higienista dental en atención hospitalaria y disfagia.
Dª Esmeralda Arnau

MESA REDONDA
Moderadora: Dª Ana Victoria Gracia

Pausa

NUEVAS PRESTACIONES DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD Y DIRECTRICES EN SALUD 
BUCODENTAL 2022 DE LA OMS.
Moderadora: Dª Leonor Martín-Pero

Salud bucodental en el embarazo.
Dª Carmen Pérez

Atención bucodental en niños de 0-5 años.
Dª María Pilar Navales

Salud bucodental en personas con discapacidad.
Dª Zaida Saiz

Salud bucodental y pacientes TEA
Dª Susana Cruz

Atención bucodental en personas con cáncer de cabeza y cuello.
Dª Andrea Pardo

Cuidado de la cavidad oral en pacientes ingresados en la Unidad 
de cuidados Post Quirúrgicos
Dª Esperanza Expósito

Salud bucodental y diabetes.
Dª Mónica Campón

Estrategias y equipos multidisciplinares en Salud bucodental y Salud general.
Dª Rosa Tarragó

Clausura del Seminario



Rocío Cerero Almudena MenéndezMiguel Carasol

Andrea Pardo Mónica CampónEsperanza Expósito

Carmen Pérez

Mª Pilar Navales Susana CruzZaida Saiz Rosa Tarragó

Ignacio ZúñigaVanessa Blanc

Andrea Vargas Leonor Martín-Pero

Esmeralda Arnau

Ana Victoria Gracia

Rocío Cerero. Presidenta de la Sociedad Española de Medicina Oral (SEMO). Médico estomatólogo del H. San Rafael. Madrid
Miguel Carasol. Médico Especialista en Estomatología. Máster en Periodoncia por la UCM. Doctor en Odontología por la UCM
Coordinador de la Alianza por la Salud Periodontal y General de SEPA. Miembro del grupo de investigación ETEP. UCM. Madrid
Vanessa Blanc. Mánager del área de Investigación Traslacional y Desarrollo del departamento de I+D+I de DENTAID. Licenciada en Biología. 
Doctorado en Microbiología Molecular. Barcelona.
Andrea Vargas. Higienista dental coordinadora del Área de comunicación Ahb Aragón. 
Ignacio Zúñiga. Máster en periodoncia e implantes Universad Complutense de Madrid.
Almudena Menéndez.  Higienista dental hospitalaria del Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA)
Esmeralda Arnau. Higienista dental de Atención Especializada. Hospital Provincial de Castellón. Agencia Valenciana de Salud.
Ana Victoria Gracia. Higienista dental de Atención Primaria. Servicio Aragonés de salud.
Carmen Pérez. Higienista dental de Atención Primaria sector Calatayud. C.S. Calatayud Norte. Servicio Aragonés de Salud
Mª Pilar Navales. Higienista dental de Atención Primaria sector Zaragoza I. C.S. Actur Oeste. Servicio Aragonés de Salud.
Zaida Sáiz. Higienista dental de Atención Primaria sector Calatayud. C.S. Calatayud Sur. Servicio Aragonés de Salud
Susana Cruz. Higienista dental de Atención Primaria. C.S. Algete. Servicio Madrileño de salud.
Andrea Pardo. Higienista dental de Atención Primaria. Servicio Gallego de Salud.
Esperanza Expósito. Higienista dental miembro de SEPA. 
Mónica Campón. Higienista dental de Atención Primaria Sector Huesca en C.S. Pirineos. Servicio Aragonés de Salud.
Rosa Tarragó. Higienista dental de Atención Primaria sector Zaragoza II. C.S. Seminario. Servicio Aragonés de Salud.
Leonor Martín-Pero. Higienista dental de Atención Primaria en USBD en CS Santa Isabel.  SERMAS.
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SPEAKERSSPEAKERS

MODERADORESMODERADORES

#ElHigienistaEnEspecializada#ElHigienistaEnEspecializada



PATROCINAN
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INSCRIPCIONES. Plazas limitadas.
Asociados y colegiados de Ahbaragon, Unión de Colegios Profesionales de Higienistas Dentales de España y 
Asociación de Higienistas de Euskadi: 		  25 euros

No asociados/colegiados: Importe: 			   60 euros

Estudiantes Presocios Ahbaragon: 			   10 euros
 
Estudiantes No Presocios Ahbaragon: 		  20 euros

Las inscripciones se atenderán por riguroso orden de recepción de las mismas.

La Secretaría Técnica enviará un correo electrónico de confirmación de plaza  a las inscripciones admitidas.

Imprescindible realizar el registro a través del formulario habilitado en la página web: 

www.ahbaragon.org

SEDE
HOTEL VINCCI ZARAGOZA ZENTRO

C/ Coso, 86
50001 Zaragoza

SECRETARÍA TÉCNICA
T. 976 467 898

Email: secretaria@ahbaragon.org
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ORGANIZA COLABORAN


